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Introducción  

Son nuestros compañeros, nuestros amigos, nos dan amor 
incondicional, nos mantienen entretenidos y aportar una gran 
comodidad. Nos hacen sentir seguro y acompañados, son quienes 
al volver del trabajo siempre nos reciben y nos festejan. Son 
nuestros perros y los amamos.  

Sin embargo debemos tener la capacidad de reconocer que el 
dejarlos sin capacitación y sin disciplina, los puede convertir en 
nada menos que los huéspedes no deseados en nuestros hogares.  

Todos sabemos la importancia que tiene para una familia, tener una 
mascota. Y también sabemos que no existe otra ideal como es el 
perro.  

Al referirme a tener un perro en casa, no significa que tenga un 
animal en la parte trasera del jardín, aislado, solo y un poco 
abandonado. Soy de esas personas que creen que si no tienes 
tiempo para dedicarle cinco minutos diarios, a tu perro, entonces no 
tengas uno. Ellos necesitan de ese tiempo con nosotros. 

La mascota, en este caso el perro, debe formar parte de la familia.  
 
Para que esto suceda, el debe compartir algunos momentos del día, 
las actividades con los integrantes de la casa. El perro debe 
sociabilizarse con los humanos e interactuar con ellos. 

Es por eso que decidí aplicar todo mi conocimiento y manifestarlo 
aquí, para que puedas aprender como tener un perro obediente, 
que no ensucie dentro de la  casa,  al puedas sacar a pasear sin 
tener que gritar o correr por la calle como un loco, etc. Hoy 
aprenderás como educar y entrenar a tu perro en tu propia casa.  

Aplicando las diferentes técnicas que utilizan los instructores 
profesionales para el entrenamiento canino. Aprenderemos juntos 
algunos consejos valiosos sobre la vida del perro y la mejor forma 
de educar al mejor amigo del hombre. 



Tendrás que armarte de paciencia y tenacidad, los perros en cierta 
forma, son como los niños, evaluaran tu comportamiento y los 
limites que les establezcas para saber hasta donde pueden llegar. 

Sin embargo cuentas con una condición natural de los perros, a 
favor tuyo, y es que ellos harán cualquier cosa para complacerte, 
como vez cuentas con toda su predisposición para comenzar, por lo 
tanto, adelante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Capitulo 1 

Cualquier persona puede entrenar a su perro en su p ropia casa  

Una breve historia…. 

Quiero que tomes conciencia de que cualquier persona que se 
decida a tener un perro en su hogar, es apta para entrenarlo. Como 
ya vimos cuentas con el apoyo del primer involucrado, el perro, 
ahora solo falta tus ganas y determinación para hacerlo. 

Para poder explicarte y brindarte la mayor seguridad sobre el 
entrenamiento de los perros quiero compartir contigo una historia 
realmente estremecedora.   

A continuación voy a contar de forma breve, la historia de vida, de 
uno de los mas grandes entrenadores de perros: Howard Weisten, 
el es reconocido a nivel mundial como el máximo exponente de los 
entrenadores de perros y consultor sobre el comportamiento de los 
mismos.  

El cuenta que como con muchos niños, cuando tenía nueve años, 
fue imparable en términos de molestar, a sus padres en conseguir 
un cachorro. Ellos habían crecido durante la Depresión en un barrio 
complicado y la gente en realidad no tenia perros en sus familias.  

Y es por eso que nadie sabía nada sobre cómo criar a un cachorro. 
Y finalmente les convenció para que le dieran una oportunidad y 
adoptó un cachorro de un refugio para animales cercano al lugar 
donde creció.  

El cachorro era muy lindo, tenía seis semanas de edad, era un 
Beagle Bassett, de orejas pequeñas, era un pequeño perro marrón 
y blanco - realmente adorable.  

La primera noche - el terror sagrado, nadie pudo conciliar el sueño. 
El cachorro hizo sus necesidades por todo el living, gran cantidad 
de veces.  

 



Al cabo de una semana, estaba bastante claro que no tenía ni idea, 
cómo enseñarle al cachorro donde y cuando hacer sus 
necesidades.  

Recuerda que esto sucedía en 1964, por lógica entenderás que no 
había un montón de entrenadores que te enseñan absolutamente 
todo, no había una gran cantidad de libros sobre los diversos temas 
que afectan el entrenamiento de un perro, o videos instructivos, los 
DVDs no existían, así que eran una especie de hazlo por tu cuenta.  

La verdad es que después de una semana muy complicada, 
durante el verano Howard y su familia se dieron por vencidos y 
volvieron al perrito al refugio, del cual lo habían llevado.  

El cuenta que lo mas curioso fue que su madre fue la más 
resistente a conseguir este cachorro y ella fue quien salió de la 
vivienda bien temprano en la mañana el día después, para ver si 
todavía estaba allí, porque extrañaba mucho al perro.  

El cachorro se llamaba Cookie. Pero para entonces Cookie era tan 
lindo que había sido adoptado por otra familia y tal vez, el tenía una 
buena vida feliz con esas nuevas personas, pero no estaba con 
Howard y su familia.  

Aunque suene algo extraño, este tipo de experiencias, suele dejar 
cicatrices en las personas, más aun en un niño. Howard ha 
expresado más de una vez que esta experiencia, que vivió cuando 
tenía nueve años se quedó con toda su vida.  
 
A él siempre le habían gustado los perros. Era el típico niño que 
caminaba perros de los vecinos cuando se iban de vacaciones, por 
lo que, finalmente, cuando estaba en sus 20 años - hizo una 
investigación, escogió un Corgi Galés como la raza que creía que 
quería y obtuvo este pequeño cachorro, al que puso el nombre del 
pedido por correo Annie.  

Después de dos semanas estaban viviendo un tiempo difícil en la 
casa, en su intento por educar al cachorro el solo recibía la espalda 
del mismo. Nada funcionaba, el cachorro seguía destrozando y 
ensuciando por toda la casa.  



 

Sin embargo Howard estaba decidido a no tener que repetir el 
desastre que había vivido cuando era un niño, así que se quedaron 
con él. 

Howard cuenta que Annie fue muy paciente con el, en el transcurso 
del periodo donde el aprendía a ser un entrenador de perros con 
ella.  

Y obviamente esta mutua paciencia y la determinación de seguir 
adelante dio sus mejores frutos, hace unos 15 años que están 
juntos, y el asegura que fue una de las mejores experiencias que he 
tenido en toda su vida. Y que en realidad es por eso que se 
convirtió en un entrenador de perros.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Capitulo 2  

¿Cuando debe iniciarse el entrenamiento para perro en casa?  

La formación puede y debe iniciarse de manera real y concreta, el 
día real que el perro llega a casa contigo. Ahora seguramente se 
estará preguntando ¿por qué es tan importante?  
 
Esto es simple y claro, los cachorros están aprendiendo 
constantemente, son como una especie de esponjas que están 
aprendiendo desde el momento en que sus ojos abiertos y los pies 
sobre el suelo.  

Comienzan a explorar todo su entorno desde el primer instante de 
vida. Esto es reconocido por entrenadores y conductistas 
especializados en el entrenamiento de perros.  

Así que, ten en cuenta que los perros siempre están aprendiendo y 
lo mejor aun es que lo hacen de todos modos. Como sabrás, y junto 
contigo todas aquellas personas que tienen perros, estos animales 
son criaturas de hábito y la rutina.  

La pregunta real no es si, van a entrar en los hábitos, la cuestión 
aquí es que los hábitos se desarrollaran para que el pueda 
adoptarlos.  

Los que se presentan en forma natural, suelen ser las cosas que no 
nos gusta, los que en la mayoría de los casos les enseñamos, son 
las cosas que los hacen grandes animales domésticos y 
compañeros.  
 
Existe una edad estimada para comenzar a entrenar perros?  
 
En realidad no, de hecho, una gran cantidad de criadores empiezan 
a implementar un poco de entrenamiento cuando los cachorros 
tienen entre seis y de siete semanas, es por ello que algunas 
personas tienen suerte y consiguen un cachorro al que creen que 
es muy inteligente y decidido y están obteniendo un cachorro que 
ya está casi domesticado, con tan solo ocho o nueve semanas.  



Esto básicamente es muy raro, pero es la prueba fundamental de 
que ellos pueden aprender que hay algunos lugares en donde está 
bien que los utilicen para ir al baño, puede ser fuera o en un papel o 
cartón y no en otros lugares como la moqueta.  
 
Si estas cansado de limpiar todas las suciedades que realiza tu 
perro, es probable que entiendas esto como una gran cosa, y de 
hecho lo es, sin embargo, la obediencia tiene un significado más 
global.  

Por ello es que la obediencia de formación, es tan importante tanto 
para el perro como para el dueño, porque tienen un sentido general 
de buena convivencia.  
 
La base para que esta buena convivencia se produzca entre el 
animal y los miembros de la familia, está dentro de los hábitos y la 
rutina que adquiera la mascota.  

Al intentar domesticar y entrenar a tu perro, que lo que realmente 
estás haciendo es constituir esa buena relación desde el principio, 
por ello es tan importante la cuestión de fomentar esos principios de 
inmediato.  

Cuando salimos en busca de un cachorro, notaremos que los 
mismos están en un ambiente donde hay medianamente un orden, 
y son como paquetes, con sus hermanos y hermanas y su mamá y 
por supuesto el criador.  

 

Cuando llegan a casa para convivir con nosotros, si no hay otros 
perros en esta, los cachorros miraran a su alrededor y verán todo 
genial.  

Es esencial que al llegar establezca los límites. Es muy importante 
que asumas la responsabilidad de que vas a estar a cargo. Y debe 
recordarlo siempre.   

Si se establece de inmediato que los seres humanos tienen a el 
mando y no los cachorros, ellos lo entenderán, aunque suene algo 
extraño los cachorros, estarán bien con eso, porque los perros, por 



naturaleza, son líderes o seguidores y te aseguro que no querrás 
que tu perro piense o crea que es el líderes de la manada dentro de 
la casa.  
 
De allí emana la necesidad de comenzar a enseñar los comandos 
básicos de obediencia desde el primer encuentro con la mascota, y 
te aseguro que eso está bien, lo que no está bien, es que los guíe 
hacia futuros problemas, mediante el uso de una correa en la casa 
para mantenerlo con nosotros,  

Podríamos decir que deberíamos tratarlo como si fuese un bebe, 
dejándoles saber que  podemos verlos, también esto hará que 
podamos mantenerlos fuera de problemas, y establezcamos lo que 
realmente es importante.  

El fin que tiene la inmediata enseñanza es ejercer el control de los 
recursos que son importantes para ellos, porque si lo piensas bien, 
lo que es más importante para los cachorros y los perros no tiene 
un orden en particular, ellos quieren todo y en cualquier momento, 
por ejemplo atención y afecto, alimentos, golosinas, juguetes, salir a 
jugar, salir a pasear, etc.  

Si les damos esas cosas gratis, desde el principio, es bastante 
natural que ellos crean y piensen para sí mismos: los seres 
humanos son mis siervos.  

Pero si les enseñamos que en verdad tienen que trabajar por las 
cosas que valoran, esto implica enseñarles a sentarse y se les 
obliga a sentarse antes de que reciban su comidas, o antes de 
darles golosinas, antes de darles un poco de caricias y atención, y 
una vez esta sentado darle el objeto de su deseo, podrás ver como 
a continuación, ellos se sientan cada vez que quieren algo.  

Es algo así como la enseñanza de un niño, cuando le enseñas a 
pedir las cosas de manera educada, es decir por favor, y no le das 
lo que quiere hasta que lo diga, con el tiempo de aplicar esta 
técnica puedes ver como realmente funciona.  

Aquí hay una verdad oculta que quiero remarcarte para que hagas 
efectivo el entrenamiento de tu perro en tu propia casa, y es que, 



así no sólo le estas enseñando los comandos de obediencia, sino 
que le estas enseñando cómo usar los comandos para obtener las 
cosas que quieren de nosotros, de una manera agradable, en vez 
de saltar sobre nosotros y ladrar sin parar o lo que es peor aun 
mordisquear para llamar la atención.  

También así, estaremos remarcando ese orden de prioridades y 
valores que los perros no tienen y que pueden aprender si se los 
enseñamos correctamente. Como por ejemplo el importante, los 
humanos son los líderes y el perro es el seguidor.  

En verdad esta marcación de los roles tanto del perro como su 
dueño, tiene gran relevancia en la relación que desarrollaran todos 
los miembros de la familia con la mascota.   

En mi experiencia entrenando perros, he tenido un perro seguidor y 
un perro líder y claramente pueden observarse las diferencias entre 
ambos.  

Mi perro actual que es un Pastor Alemán, es una hembra y ella es 
tan inteligente, que parece ser un poco más sumisa.  

Creo, personalmente que " he hecho un trabajo mucho mejor en 
cuanto a su entrenamiento de lo que hice con el anterior, el Golden 
Retriever, quien claramente era más un líder.  

A él le gustaba hacer las cosas a su manera, por lo menos es lo que 
me gusta pensar. Tienes que comprender que ese rasgo de la 
personalidad, el hecho de ser un líder o un seguidor, se quedara 
con ellos durante toda su vida.  

Por eso es muy importante que llegues a conocerlo y lo guíes por 
donde seguir. El entrenamiento de perro en casa, debe seguir una 
serie de pautas para que sea realmente efectivo.  

Siempre y cuando estés en consonancia con la creación de reglas 
que sean razonables, debes enseñarles a obedecer dichas reglas y 
a seguir las normas que estableciste para que ellos puedan obtener 
las cosas que quieren de nosotros.  

Una vez más volvemos a lo que había dicho antes, sobre los seres 
vivos, tanto los humanos como los animales en sí, somos presos de 



la costumbre y la rutina. Una vez que las rutinas se establecen es 
difícil actuar fuera de ella. A menos que los cambios que se 
produzcan no sean agresivos porque van a cambiar con ellos.  

Este es como uno de los pequeños secretos que los perros no 
quieren que sepamos. No les importa cómo conseguir lo que 
quieren  - si realmente lo logran, así que la idea principal de todo 
entrenamiento es enseñarles la mejor manera de conseguir lo que 
quieren.  

Si ellos se sientan, se quedan quietos o si se comportan de manera 
adorable, podrán obtener ese hueso, una caricia o salir a pasear, 
etc.  

Esta es una manera de estimular su aprendizaje, ellos aceptaran 
estas reglas porque quieren obtener algo de lo que tú les das como 
recompensa.  

Por otra parte, si ellos piensan que pueden conseguir lo que quieren 
por ser molestos de decidir si esa actitud canina los favorece o 
perjudica y es nuestra palabra - no la suya - que termina decidiendo 
sobre si esto funciona o no.  

Que sucede si le llama la atención por los ladridos y no hay ninguna 
razón para que deje de ladrar….  Aquí hay un problema. 

Esta podríamos decir que es una clase de las verdades del  
entrenamiento para perro en casa, ya que si no estás satisfecho con 
la forma en que tu perro se comporta y quieres cambiar eso, tienes 
que por sobre todas las cosas, cambiar la forma de interactuar con 
el perro y una vez que cambias tu tipo de interacciones con él y los 
dos irán adaptándose a las reglas.  

La idea es básicamente de un entrenamiento es que los perros 
hagan las cosas que queremos que hagan y no las que ellos 
quieran por si solos.  

Solo es cuestión de educarlos y mostrarle sin malos tratos quien 
manda en esa casa. Esta es la manera adecuada de llevar una vida 
más fácil y feliz con su mascota. 



 
Comencemos con los cachorros 

Antes de comenzar a hablar sobre las técnicas de entrenamiento 
para cachorros quiero hacer hincapié en un tema muy especial. En 
realidad, nunca es demasiado tarde para comenzar a entrenar a un 
animal, no importa si es grande, este ebook está diseñado para 
todos aquellos que se deciden a adquirir una mascota.  

Recuerda que muchas personas están adoptando y tú sabes que 
los refugios son sitios de rescate de mascotas, y traen de lugares 
diferentes y animales de todo tipo.  

Ahora si hablemos poco acerca de cómo empezar. Me refiero al 
instante, el primer momento en que traes un cachorro joven a casa, 
es decir que es la primera cosa que quieres y debes establecer.  
 
Una de las primeras cosas, que para mí es fundamental, a la hora 
de domesticar un animal, es lograr que se acostumbre a tener un 
collar y una correa. Por supuesto tomarse el tiempo de enseñarle 
que tendrán su cajón o caja propia.  

Sería muy bueno poder interpretar por un segundo, el pensamiento 
sobre la vida de un cachorro desde el punto de vista del propio 
cachorro. Es decir tener en cuenta la vida que estaban llevando 
hasta el momento en que decides sumarlo a tu familia.  

Cuando viven en un criadero con el criador, la mayoría de los 
cachorros pueden andar por varios lugares, gastan su energía, 
pueden recorrer el lugar y deciden cuando es momento de 
quedarse en sus cajas.  

Estas tal vez están cerradas o se encuentren alojados en una zona 
aislada, pero en realidad son restricciones. No tienen correas o 
collares hasta ese momento.  

Piensa que desde el primer momento en que decidimos llevarlos a 
casa, lo primero que hacemos es poner un collar y una correa que 
les impide ir a donde quieren ir y solemos poner cajones o 
barricadas para limitar su área, puede ser un lavadero o un - una 



cocina, y de inmediato nos ocupamos de restringir sus vidas a la 
izquierda y la derecha y la total restricción de su libertad.  

Así que te encontraras con un cachorro muy rebelde de inmediato, 
esto es normal porque probablemente, tu cachorro puede decir 
¿sabes qué? He vivido alrededor de ocho semanas y nadie me ha 
hecho esto a mí antes. ¿Por qué lo estás haciendo ahora?  

Si dejas de lado la batalla de las voluntades y aplicas una especie 
de procedimiento de persuasión, entonces puede que convenzas al 
cachorro para dejarse colocar una correa.  

Si los arrastras van a ir cavando en sus talones, se sentara, se 
acostara - casi todo el mundo que alguna vez haya tratado de 
domesticar un cachorro, ha tenido una experiencia de estas, 
literalmente, arrastrándolos a través de la acera y es una maravilla 
que las chispas no vuelan de debajo de sus pequeño trasero 
extremos.  

Pero si de repente dejas de tratar de arrastrar y te das la vuelta y te 
enfrentas a el y tal vez utilizas un juguete con algún sonido chillón, y 
de repente abres bien la correa y la cierras, invitando al perro a 
jugar.  

Podrás ver como al convertir esto en un juego cambiara 
automáticamente la predisposición del perro- estarás utilizando la 
persuasión en lugar de arrastrar y obligar al perro.  

Otra cosa que puedes poner en práctica para convencer a tu perro 
de usar la correa y hacer que se acostumbre a ella, es colocar la 
correa al cachorro, básicamente, y dejarlo partir hacia donde él 
quiere ir.  

Siempre y cuando se mantenga fuera de problemas, es decir que 
no cruce las calles, impedir que coma cosas que pueden llegar a 
hacerle daño, o que corra a algunas personas, que busque pelea 
con otros perros.  

Lo que debes hacer, simplemente es dejarlo tomar la iniciativa en 
general, que dejarlo explorar un poco la aérea donde se encuentra. 



Verlo como olfatea y parece que busca algo que nunca sabremos 
que es.  

Esto le dará la pauta al cachorro que la correa puede convertirse en 
una conexión en lugar de una restricción. Y dentro de una semana o 
dos, el comprenderá que el hecho de colocarse la correa es 
sinónimo de salir y divertirse.  

Y entonces es algo positivo en lugar de negativo. El perro estará 
feliz de colocarse la correa, porque asociara a la misma con el 
hecho de poder salir a hacer lo que él quiere. 
 
Es importante que tú puedas comprender que el joven cachorro 
está utilizando una correa en la casa, sin embargo no puedes limitar 
todo el tiempo al cachorro y la mayoría de la gente con el tiempo 
querrá que sus cachorros deje de correr, libremente por todos los 
rincones de su hogar.  

Y la mejor manera para aprender a hacerlo, con seguridad, es 
colocar una correa de seis pies o cuatro pies, al perro.  

Es como un cordón umbilical que los mantiene fuera de problemas. 
Nunca deben ser más de cuatro o cinco pies de distancia desde ti, 
así evitaras que cometan algunas travesuras y se mantendrán 
alejados de toda clase de problemas. 

Por ejemplo no llegará muy lejos con la masticación de tus muebles 
o mordisqueando el final de tu alfombra con borlas, ni nada que se 
le parezca.  

También es necesario reconocer que la correa, te da la posibilidad 
de corregirlos en el momento en que hacen algo indebido, por el 
simple hecho de que tú estas cerca. 

Es esencial que cuando comienzas en el entrenamiento para perros 
le impartas las normas de sociabilización que le estas enseñando 
de a poco.  

Si le impartes todo junto solo lograras abrumar al cachorro, por eso 
es muy importante que respetes las dos primeras semanas desde tu 
primer contacto con el cachorro. 



Para que sea un poco mas claro, deberías ver la situación desde el 
punto de vista del cachorro. El sentirá como si desde un momento 
para otro, lo hubiesen secuestrados extraterrestres, y lo hubieran 
soltado en un planeta diferente. 

Y a pesar de que puede ser un planeta agradable y tiene un lugar 
cómodo para estar y la gente tiene mucho cuidado de el y tienen 
juguetes y le dan de comer y a menudo los abrazan y los aman, 
todo eso, sigue siendo estresante.  

Es por ello que las dos primeras semanas son fundamentalmente 
de adaptación para todos los integrantes de la familia, muy 
especialmente para el cachorro. Recordar que el esta habituado a 
otra estilo de vida, será bien necesario para poder interrelacionarse 
con él.  

Si tienes niños, debes cuidar del tratamiento que estos puedan 
darle al cachorro. En realidad no es una mala idea invitar a algunos 
amigos más para que hagan correr y saltar al cachorro.  

Eso si deben ser algunos amigos mas, y no todo un barrio encima 
del cachorro, al instante que pisas el umbral de tu casa. En verdad 
esta situación puede ser muy estresante para el perro, más aun si 
son perritos pequeños.  
 
Seguramente quieres empezar a enseñar algunas pautas de 
obediencia básica, la enseñanza primaria de que se siente, y 
enseñarles a venir al final de la correa cuando lo llames, y porque 
no, comenzar a usar el concepto de la conducta buena y 
gratificante; y el comportamiento incorrecto o correcto.  
 
Antes de comenzar con todo eso, será necesario pensar primero en 
términos de socialización que serán mucho más importante 
introducir en el cachorro, de manera inmediata cuando se incorpora 
a la familia.  

Mucho más importante es la forma en que comenzar a interactuar 
con el cachorro. Debes hacerlo del mismo modo como lo harías con 
un nuevo bebé en la familia, son días donde todos deben adaptarse 



al cambio que se produjo, y donde van a comenzar a conocerse y a 
ganarse la confianza del otro.  

Como te he dicho anteriormente puedes traer unos cuantos amigos 
a jugar con el cachorro, que ellos no van a estar ahí todo el día, se 
quedaran durante media hora o 45 minutos y luego se irán a sus 
casas.  

Sin embargo, los miembros de la familia siguen ahí, y los cachorros 
son muy buenos para averiguar lo que está pasando en su nuevo 
ambiente y eso es todo lo que estarán haciendo en la primera o 
segunda semana en su nuevo hogar. 

Querrán averiguar quién vive allí, entonces comenzara a registrar 
todos los movimientos de las personas que son de la casa: cómo 
huele cada uno, dónde está la comida, cual es el sonido que 
caracteriza el momento de que se le está sirviendo su comida, 
dónde puede dormir, los olores más cotidianos, los horarios, etc. 

Podríamos decir que se limitan a reconocer e identificar todas las 
cosas que son sólo para conocer el entorno básico y por lo general 
dentro de una semana o dos; ya están lo suficientemente 
familiarizados con su entorno, nuevo hogar (que es bastante 
cómodo).  

Para ese entonces, por lo general, saben que vive allí y quien solo 
esta por un ratito. En este periodo de adaptación es más que 
recomendable que lo llames con frecuencia por su nombre. Debes 
realizar esta tarea la mayor cantidad de veces que sea posible.  

No olvides hacerlo cada vez que estás sentado con él, cuando lo 
acaricias y le haces mimos, siempre utiliza su nombre.  
 
Así se enteran y de a poco van tomando posesión de ese nombre 
que tú le diste.  Se enteran de que el nombre es de ellos, y cuando 
tú dices ese nombre, en realidad le estás hablando a él.  

Me ha sucedido con gran frecuencia, encontrarme con personas 
que luego de haber pasado seis o siete meses, sus perros no saben 
sus nombres.  



Sin embargo estos son casos aislados ya que este tipo de cosas es 
bastante rápido de aprender. Para que tengas una idea quiero 
decirte que hablando con palabras el perro puede llegar a 
entenderte más allá de su propio nombre.  

Los perros son capaces de aprender o numero e incluso superar las  
100 palabras y frases individuales.  
 
Así que cuanto más pronto comience a repetir una y otra vez el 
nombre del perro, o la orden que quieres que capte, más rápido 
aprenderá el cachorro. Recuerda que los perros aprenden muy 
rápidamente no le des al perro ordenes falsas o pautas 
equivocadas.  

Con esto me refiero al por ejemplo la siguiente situación: 

- Si tienes que irte y debes encerrar a tu perro…. en fin, le dices que 
se meta dentro y no lo hace, entonces le dices vamos a pasear y 
puede que entre atropellando todo y se quede parado al lado de la 
puerta de salida.  

Tú aprovechas, lo encierras y te marchas. Esta no es la salida más 
conveniente, si en verdad estas intentando criar un perro educado y 
entrenado. Porque provocaras que el perro no te crea la próxima 
vez que tengan que salir y de verdad quieras llevarlos a pasear para 
hacer sus necesidades. 

Es incorrecto utilizar las palabras que el perro ha aprendido para 
engañarlo.  

Debes darle una orden específica y respetarla. No engañes al 
cachorro porque solo lo confundirás y harás que no siga esas 
órdenes que le estás dando.  
 
 

 

 

 

 



Capitulo 3 

Técnicas de entrenamiento para que se quede en la c aja 

El funcionamiento de la caja 

Quiero contarte de una historia de un amigo que tal vez te suene 
muy familiar. Cuando el tenia seis años tuvo su primer perro, el vivía 
frente a mi casa y yo solía verlo jugar con Tippy, así se llamaba su 
cachorro.   

Era un gran perro, pero no había nadie que pudiese darle el 
entrenamiento que el necesitaba para quedarse en la casa de mi 
amigo. El entrenamiento del cajón era justo para él. 

Tippy masticaba todo en la casa y él no era tan obediente, por lo 
que en consecuencia terminó en el patio trasero de la casa, en un 
muy poco tiempo y el estaba lejos de la familia y todos en esa 
familia se sentían culpables sobre la vida solitaria de Tippy.  

Para que esto no te suceda a ti, vamos a ver en profundidad en que 
consiste en el entrenamiento de la caja.  

Básicamente es una caja, es la combinación de una cuna para bebe 
y una parque infantil. Anteriormente he dicho, que es necesario 
hacer una pequeña comparación; imaginar que el cachorro es como 
un bebe de un año y medio o dos.  

Imaginas a los padres del menor de edad, dejándolo que actué y se 
manifieste libremente…. Piensa en esta situación, donde se deja al 
pequeño niño de un año y medio de edad, corriendo por la casa sin 
ningún tipo de supervisión.  

No existe esto, verdad. Siempre estamos tratando de ver y controlar 
su comportamiento y mantenemos un ojo sobre ellos casi 
constantemente, pero no puedes hacerlo cada minuto del día.  

En algún momento la mamá o el papá o quien esté a cargo del 
cuidado del niño, tienen que hacer algo, en algún lugar de la casa, 
donde no puede ver el niño. Entonces, ¿qué hacen?  

 



 

Lo más lógico y acertado es llevarlo a una cuna o un corralito, 
donde tienen sus juguetes. Pueden acostarse y dormir, tienen cosas 
allí para mantenerlos ocupados, pero sobre todo están a salvo. Esta 
misma reacción debes, básicamente, tener para con los cachorros. ;  

Los animales son muy curiosos, son como niños pequeños y no 
tienen claro que cosas pueden llegar a ser peligrosas, solo quieren 
investigar, al igual que los niños utilizan su cuerpo para reconocer 
todo lo que tienen delante de ellos.  

Es por ello que tienen esa necesidad y tendencia llevan todo a la 
boca. Ya sea que lleguen a masticar un cordón o un zapato entero 
pero ellos no saben que si llegan a tragarse las medias realmente 
puede tener consecuencias muy malas.  

También no tienen noción de lo que podría pasarles si continúan 
mordiendo los cables eléctricos, ellos no lo hacen de dañinos o 
malos, lo hacen porque son pequeños y es la única forma que 
conocen para explorar el mundo a su alrededor.  

Como ves la mejor opción es que cada vez que no puedas ver al 
cachorro en la misma sala, en un mismo espacio donde tú estás, 
tenerlo en un lugar visible, a una distancia considerable, en la que 
literalmente puedes mantener un ojo sobre él, entonces será muy 
conveniente comprender que el debería estar en su jaula o corral.  

La mayoría de las tiendas de mascotas y muchos de los lugares de 
venta en línea de artículos para mascotas, como corralitos para 
cachorros, tiene los mismos en varios tamaños, algunos son de 
plástico, otros de metal, pero cualquiera de ellos es una buena 
alternativa o una opción de embalaje todo el tiempo.  Por la 
seguridad que les proporción principalmente para el cachorro. 

De hecho, lo que mucha gente va a hacer, es adaptar uno de los 
espacios de los ambientes de su casa. Es decir, si tienen espacio 
suficiente por lo general en una cocina, porque el suelo es fácil de 
limpiar, van a configurar el parque infantil en ese lugar y luego 
poner la caja del cachorro en el parque infantil.  



 

Así que el parque infantil da al cachorro una habitación poco más 
reducida, esta es simplemente una alternativa de estar encerrado.  

Si bien el estará en un espacio amplio, sigue siendo un espacio 
limitado y tu único objetivo aquí será prevenir que él se meta en 
problemas y evitar que tenga un accidente. Es por un rato que 
estará en una zona limitada donde se puede limpiar con facilidad.  
 

Como llevar al cachorro al corral o caja 

Para ser bien claro contigo, tengo que decirte que la idea del corral, 
si se le enseña a los cachorros rápidamente, las cajas son lugares 
positivos para ellos, no sólo porque te permiten mantenerlos fuera 
de problemas cuando no puedes verlos, sino que además, es una 
gran ayuda para el entrenamiento doméstico.  

Pero el truco es usarlo de la forma más positiva posible y algunas 
de las maneras que puedes hacer para lograr tener una 
connotación positiva para los perros, especialmente para los 
cachorros, es darles de comer sus comidas dentro de la caja.  

Para que tengas éxito en esta parte del entrenamiento presta 
atención al siguiente consejo. Los cachorros suelen hacer tres o 
cuatro comidas al día, es esencial que no dejes alimentos en el 
cajón, pero en los tiempos de comida específico (esos tres o 
cuatro), le das de comer allí.  

Durante el resto del día, el plato de la comida debe estar fuera de la 
caja y solo lo pones en ella para que tu cachorro coma en ella y 
luego vuelves a quitar la taza cuando el cachorro haya terminado y 
se dedique a quedarse 10 o 15 minutos para arriba.  Esta es la 
técnica para que la caja este asociada con la cena.  
 
La segunda técnica importante para que el cachorro se convenza 
de que estar en la caja o corral, es una excelente idea, es tener 
algunos juguetes para que el pueda pasar el tiempo allí. A los 
cachorros les gusta el tipo de cosas como el caucho.  



También están los juguetes que son huecos y que puedes rellenar 
un poco de mantequilla de maní, incluso puedes mezclar un poco 
de sus croquetas secas con la mantequilla de maní y algunas 
personas congelan un relleno de mantequilla de maní y luego se los 
dan.  

Así que básicamente tiene una mantequilla de cacahuate y si 
cuentas con uno o dos de esos, en el congelador, serán ideales 
para darle al cachorro en ese momento en que quieres que tu perro 
se quede dentro de la caja por lo menos 20 minutos, media hora, 
incluso un par de horas más.  

Si al momento que pones al cachorro en la caja, le llevas uno de 
estos juguetes especiales, y siempre le das estos juguetes en la 
jaula, llegar el punto que indefectiblemente el cachorro asociara la 
jaula con estos juguetes súper especiales que tienen los alimentos 
en ellos, y lo mejor es que los mantendrá ocupados algún tiempo 
más o menos entre 10 a 20 minutos o más. Y realmente están 
teniendo un tiempo tan bueno que no les importa estar en el cajón.  
 
El tercer punto a tener en cuenta para que el entrenamiento de 
permanencia dentro de la caja, es que sea por periodos cortos 
mientras tu estas en la casa, incluso cuando estés en la misma 
habitación que el.  

Mucha gente sólo utiliza las cajas o corrales cuando se están yendo 
o por la noche, y en verdad la noche no es gran cosa. Están 
durmiendo, en realidad no les importa, pero si la gente usa las cajas 
solamente para la noche o cuando están dejando su casa sola, será 
normal que el cachorro comience a asociar la jaula, con el hecho de 
quedar en casa solo, esto lo hará sentir como abandonado.  

Si por el contrario te acostumbras y utilizar el corral por períodos 
cortos, aun cuando estás en la casa, sentado, leyendo el periódico, 
tomando una taza de café, etc.  

 

 

 



Y deseas que el cachorro este contigo en la habitación, pero no 
quieres tener que verlo continuamente para mantenerlo alejado de 
los problemas, es el momento ideal para buscar uno de sus 
juguetes favoritos y llevar el  cachorro a su jaula.  

Debes enseñarle a quedarse en su cajón aunque estés con él en la 
misma habitación, simplemente que él esté en su espacio.  

Es así como se utiliza el cajón como cuna o corral y comienza a 
funcionar la idea de parque infantil. Y de esa manera evita que el 
cachorro comience a asociar su espacio de juego y permanencia 
con el hecho de quedarse solo en casa.  

Por el contrario asociaran que pueden compartir algún momento del 
día contigo, mientras tú haces alguna actividad determinada y ellos 
pueden entretenerse con un juguete o algo por el estilo.   
 
Si comprendes como inculcarle el hecho de que el cajón o corral, es 
su espacio, su lugar dentro de la casa, veras como el solo entrara 
allí, para dormir o simplemente cuando tenga necesidad de estar 
solo, esa es la manera adecuada de dar funcionalidad al corral.  

 

Cuando es momento de que le cachorro salga del corral 

Dar demasiada libertad al cachorro, es uno de los errores más 
comunes que suele cometerse, en cuanto a la adaptación de la 
mascota a la casa.  

Lo veo todo el tiempo y si alguna vez, tienes la oportunidad de 
visitar un refugio de animales o puedes visitar un sitio web de 
refugio de animales, probablemente notarás que más de la mitad de 
los perros en la mayoría de los refugios, tienen menos de un año de 
edad, lo que significa que todavía están cachorros.  

 

 

 



Y creo que una de las razones principales razones por las que 
terminan en los refugios, es porque las personas intentan 
domesticar y entrenar a sus perros mientras son jóvenes, más o 
menos entre tres o cuatro meses y en realidad trabajan muy duro en 
el entrenamiento doméstico. 

Entonces pueden pensar que si les da mucho trabajo en la primera 
etapa de vida, si adoptan un perro de ocho meses o más de edad, 
enseguida pensaran así: “no saco nunca más a mi perro de la 
alfombra, él jamás dejara de masticar todo lo que tenga a la vista, 
etc.”. 

Para comprender un poco más sobre las diferentes etapas a las que 
se enfrenta un perro, tenemos que conocer cuando esta dentro de 
una etapa y cuando está atravesando por la otra. 

El periodo de cachorro abarca desde que tienen seis o siete meses 
de vida (anterior a eso son bebes) hasta cerca de los dos años, 
aunque en el caso de los laboratorios y doradas podría estar más 
cerca de los tres años.  

Luego pasan a ser adolescentes hasta la edad de dos años 
aproximadamente. Esto también está regulado por la raza del perro 
ya que no todas llegan a la adultez al mismo tiempo.  

Es normal que utilicemos estos términos para definir las diferentes 
etapas de vida por las que atraviesa un animal, porque son seres 
humanos, son adorables cuando los vemos recién nacidos, luego se 
ponen traviesos para pasar a ser nuestros fieles compañeros, eso 
no quita que en determinado momentos tengamos ganas de 
estrangularlos.  

Ahora que conoces un poco más sobre las distintas etapas de vida 
del cachorro. Ellos te miran, o no te miran, muchas veces te miran 
como si te estuviesen hablando.  

Obviamente también tienden a ser muy impulsivos, de modo que es 
importante reconocer e identificar el rango de edad donde los 
cachorros tienen algunas conductas realmente destructivas.  

 



Algunas de las conductas destructivas que puedes identificar, son 
las siguientes: agujeros provocados por reiteradas masticadas en 
las paredes, tirando abajo los barrales de las cortina, comiendo 
todas las plantas de la casa, derribando las latas de basura de la 
cocina, arruinando todos los zapatos que encuentren y demás.  

Ahora bien seguramente te preguntaras: ¿por qué es lo que hacen 
estas cosas? Te preguntaras también si en realidad fue una buena 
idea el llevarlo a tu casa, etc.  

Llevémoslo a la vida humana, esto es algo así como el chico de 16 
años de edad, quien es una estudiante de honor y sus padres 
piensan que puedo confiar en él, dejándolo solo en casa porque su 
comportamiento, es perfecto.  

Entonces mamá y papá desaparecen por un largo fin de semana y 
luego al volver a casa, encuentran latas de cerveza en el jardín y el 
coche está en la piscina en el patio y los padres se dicen a sí 
mismos: que lo que estabas pensando?  Y el chico lo primero que 
se dice es: -pensando?  

Este es una especie de concepto, que no existe para los seres 
humanos adolescentes.  Esto sucede muy a menudo a los 
cachorros en la adolescencia, es por ello que a la mayoría de los 
cachorros no se le debe dar rienda suelta en la casa.  
 
Es importante que comprendas que esto no significa que no debes 
sacarlos de la caja hasta que se conviertan en adultos. Hay un 
período en el que después de un año y un par de meses puedes 
empezar a darles lo que me refiero libertad como condicionada.  

Es decir, cuando comienzas a notar que ya no es indispensable que 
él se encuentre en la misma habitación contigo. El puede estar lejos 
de tu vista sin meterse en problemas.  

Te voy a contar una historia acerca de cómo esto casi no funcionó 
para nosotros.  

 



Cuando mis dos Corgis que tengo ahora, eran pequeños, los dos 
tienen 10 años de edad, cuando solo tenían alrededor de un año y 
un par de meses, empezamos a darles un poco de esa libertad 
condicional. La mayoría del tiempo de su primer año que estuvieron 
con nosotros lo vivimos en la cocina.  
 
Nosotros mudamos uno de nuestros equipos a la cocina, para que 
yo pudiera trabajar allí y de esa manera podía mantener un ojo 
sobre ellos sin tener que trasladarme todo el tiempo.  

Hicimos uso del entrenamiento del corral para bebé, se utilizaron 
corralitos para cachorro, pero luego de un año y dos meses, 
creímos que ya tenían ese privilegio de poder estar fuera del 
alcance de nuestra vista, por lo que empezaron a no tener que estar 
en la cocina conmigo.  

Así que un día estoy sentado en la cocina, trabajando sobre la 
mesa y estaban en la sala de estar, probablemente a no más de 15 
pies mío y ellos estuvieron solos allí por cerca de 20 minutos y cada 
vez que yo levantaba la vista, se podría decir, que solo atinaban a 
extenderse de lado a lado, en esta gran mecedora de madera que 
tenemos en la sala de estar.  

La verdad es que no parecían estar haciendo nada. Si eres padres 
entenderás y compartirás conmigo este viejo dicho o porque no 
advertencia, que todos hemos oído más de una vez, sobre  si están 
demasiado tranquilos en la sala de estar o en el sótano, deberías ir 
a ver, porque seguro los niños están metiendo en problemas.  
 
Así que finalmente me acerque a ver lo que habían estado haciendo 
durante los últimos 20 minutos, por lo pronto, no había nada 
aparente por lo que preocuparse.  

Me refiero específicamente en términos de sus actividades, y me di 
cuenta de por qué habían sido tan felices en silencio por 20 
minutos. 

 

 



 

Habían estado tomando turnos para mascar en el eje de balancín 
en el fondo de la mecedora y masticaron alrededor de una pulgada 
y media de madera. Tan solo en 20 minutos.  

¿Los regañe? Sí, pero en realidad era mi culpa, porque yo no 
estaba lo suficiente cerca para ver con claridad que estaban 
haciendo. Ese mismo instante su libertad condicional fue revocada 
por varios meses. 

Y entonces empezamos a trabajar en ella de nuevo, pero ese 
pequeño incidente ilustra lo que he llamado la teoría del humanos 
co-conspirador, que básicamente es cuando los cachorros hacen 
algo mal hay, siempre hay un co-conspirador humano.  

Ellos no hacen las cosas mal en el vacío, sino que hacen las cosas 
mal, porque o bien porque no hacemos algo para evitarlo o por qué 
hacemos algo que permite que esto suceda.  

Por eso siempre digo a mis clientes, cuando durante el 
entrenamiento el perro hace algo mal, en primer lugar hay que 
recordar que él no sabe que está mal, en segundo lugar deberá 
preguntarse, cuál era el papel del humano para evitar ese error?  

Es un error común, qué he hecho permitió que sucediera? ¿Qué 
puedo hacer de manera diferente para que no vuelva a suceder? 
Estas son las preguntas que debes formularte para evitar que 
vuelva  a suceder ese error. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Capitulo 4 

Entrenamiento para perros: Conocer los diferentes t ipos   
 
Tu como dueño del perro, debes tener un entrenamiento para perro, 
para conocer y manejar de la mejor manera posible a tu mascota. 

Apreciar un perro bien educado es algo que todos podemos hacer, 
la formación y el entrenamiento es lo difícil. Ahora, hay muchas 
clases de entrenamiento para perros, pero puede que no todos se 
adapten a tu mascota.  

La mayoría de los dueños de perros y también la gente en general, 
no son conscientes de los diversos tipos de entrenamientos para 
perro. Los tipos de cambio del entrenamiento del perro, varían con 
las diversas etapas de desarrollo en el perro.  
 
Mientras que algunos perros nunca han sido entrenados, otros ya 
han recibido alguna clase de formación antes. Por lo tanto, se 
convierte en esencial, analizar y saber qué tipo de entrenamiento 
del perro, es el que tu perro necesita.  

A continuación te daré una idea de los diferentes niveles de 
entrenamiento y en capítulos posteriores los analizaremos en más 
profundidad. 
 
El primer nivel de entrenamiento del perro es el entrenamiento del 
perro de base. La formación básica se entiende para los 
principiantes - ya sea un cachorro o un perro adulto, que está 
siendo entrenado por primera vez.  

Este nivel incluye sólo los comandos esenciales para comunicarse 
con el perro. Por ejemplo cómo hacer que tu perro se siente, se 
quede quieto y como venir tan pronto escuche su nombre.  

Una parte de él también tiene como objetivo enseñar al perro a 
socializar con otros perros y personas de una manera adecuada. 
Esto es especialmente para los cachorros.  

 



Y si tu perro nunca había tenido entrenamiento antes, este nivel 
básico es por dónde debes empezar.  
 
El siguiente nivel es el nivel intermedio. Este nivel de entrenamiento 
del perro no es para cachorros, sino para los perros adultos que han 
aprendido los conceptos básicos, ya sea formal o en el hogar por 
sus propios dueños.  

Este tipo intermedio de formación entrena a un perro a caminar 
correctamente con una correa, ir a buscar algo y regresar. También 
revisa los fundamentos de la sesión, mantenerse en el lugar.  

El tercer y último tipo de entrenamiento del perro es el curso 
avanzado. Este nivel es sólo para los perros que han pasado por un 
mínimo de un curso de capacitación antes y lo han pasado bien.  

Aquí, en el nivel avanzado, los diferentes elementos de los cursos 
básicos e intermedios se revisan en detalle, desde el comienzo del 
curso.  

Entonces va a entrenar al perro para actuar de acuerdo con varios 
comandos y señales de mano como "ven", "estancia", "siéntate", 
"talón", "buscar", "acostarse" etc.  
 
Cuando el perro se acostumbra a las señales de mano, el curso 
avanzado se encarga de enseñar al perro a caminar y permanecer 
al lado del maestro en todo momento, incluso sin una correa.  

También se enseña al perro a tener el foco en su maestro, es decir, 
prestar atención y dejar de distraerse. El nivel avanzado de 
entrenamiento del perro es generalmente adecuado para perros 
muy obedientes y de buenos modales.  
 
Como todos los buenos entrenamientos, las capacitaciones para 
perro también deben tener como motivadores premios y 
recompensas para obtener resultados mejores y más positivos.  

Golpeando y gritando al perro para que se recoja una acción no es 
una técnica racional durante el entrenamiento. En lugar de ser un 
éxito, es probable que tenga un efecto negativo en el animal.  



Por lo que debes asegurarte de que el entrenamiento para perro 
sea el más adecuado para tu mascota. De esta manera, pronto 
podrás presumir de poseer un perro que es obediente y bien 
educado, bien ajustado y el animal doméstico perfecto que se 
pueda tener.   
 

Diferentes niveles del entrenamiento para perros  
 
Antes de comenzar el entrenamiento del perro, lo mejor es que 
conozcas las diferentes opciones con las que cuentas. Hoy en día 
puedes encontrar muchos tipos de entrenamiento para perro, en 
muchos lugares diferentes. Estos cursos varían en precio y cada 
uno de ellos  tiene algo diferente que ofrecer.  
 

Entrenamiento para perro de preescolar 

El primer tipo de entrenamiento del perro es conocido como 
cachorro en edad preescolar. Este es un curso de adiestramiento de 
perros destinados a cachorros que tienen cerca de 6 semanas a 5 
meses de edad.  

Estas clases para cachorros en edad preescolar, suelen durar no 
más de 6 a 8 semanas. En estas sesiones de entrenamiento, su 
cachorro es esencialmente enseñado a cómo socializar con la gente 
y al igual que con otros cachorros.  

Aquí tu cachorro también comienza a aprender a sentarse, 
permanecer en un lugar y cómo llegar hasta ti.  

 

Entrenamiento de base 

El segundo tipo de curso de entrenamiento del perro es para los 
perros que tiene por lo menos de 5 meses de edad. Este tipo de 
entrenamiento del perro es conocido como el entrenamiento para 
perro de base.  

La duración de estos cursos suele ser de unas 8 a 10 semanas. 
Este es el curso básico, donde a su perro se le enseña el arte de 



caminar correctamente con una correa, sentado, permanecer, ir y 
escora.  
 

Entrenamiento intermedio 

El tercer tipo de curso de entrenamiento para perro es conocido 
como el entrenamiento del perro intermedio. Este entrenamiento 
tiene como objetivo enseñar al perro en su mayoría las mismas 
cosas que se enseñan en el curso de formación básica, 
simplemente que de forma más detallada.  

Aquí el perro está entrenado para permanecer quieto por un lapso 
de tiempo más largo, y también se les enseña a seguir las órdenes 
dadas por otras personas.  
 
El entrenamiento del perro intermedio generalmente dura alrededor 
de 8 a 10 semanas, y está destinado para aquellos que son 
mayores a los 5 meses de edad.  

Es esencial que el perro haya completado su curso básico de 
entrenamiento para perro, o estar acostumbrado a los comandos 
básicos que podrían haber sido enseñados por el propietario.  

 
Entrenamiento avanzado 

El siguiente tipo de curso de capacitación es el que se conoce como 
el curso avanzado de entrenamiento de perros.  

 

Aquí, una vez más, el curso es muy similar al anterior, es decir, el 
curso del entrenamiento del perro intermedio, excepto por el hecho 
de que esta vez es más detallado y especifico. Aquí, al perro se le 
enseña cómo sentarse, incluso sin fijarle la vista.  

Este curso es de 8 a 10 semanas de duración, y está destinado 
para aquellos que han completado su formación de nivel intermedio. 
Aquí, también son entrenados para caminar al lado de sus dueños 
sin correa.  



Por otra parte, poco a poco se prepara al perro para tomar el curso 
de entrenamiento canino del Buen Ciudadano.  

 

Entrenamiento del buen ciudadano canino 

El canino con buena formación ciudadana para perros, es el último 
curso. Para aprobar este curso, a tu perro se le impartirán los 10 
aspectos necesarios para una convivencia excelente entre el perro 
y el humano.  
 
Este curso está estrictamente destinado a los perros que han 
completado todos los cursos anteriores. La prueba es muy difícil y 
sólo puede pasar si el perro se porta muy bien. Dependiendo de si 
tu perro puede pasar, el curso puede durar varias semanas.  
 
Teniendo en cuenta esta información, deberías ser capaz de decidir 
el curso de entrenamiento para perro más adecuado para el tuyo. 
Sin embargo, no estará demás que solicites la opinión de los 
entrenadores de perros locales para saber más. Muchos 
entrenadores realizan consultas de forma gratuita.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Capitulo 5 

Entrenamiento para perro por recompensa  

El entrenamiento por recompensa ha sido el más utilizado a lo largo 
de los años, para entrenar diferentes tipos de perros.  

Este es un excelente método para enseñar a los perros de tamaño 
más pequeño, como Pomeranians que son demasiado pequeños 
para actuar en respuesta a los collares de ahorque y otras técnicas 
insensibles de entrenamiento.   
 
Este entrenamiento para perro por recompensa enseña a los perros 
a llevar a cabo todo tipo de acciones. Es el entrenamiento utilizado 
para adiestrar perros que lleven adelante un trabajo policial y el 
trabajo militar.  

También e, entrenamiento por recompensa es el mas elegido para 
como el ejercicio que se utiliza en el entrenamiento de perros para 
películas y anuncios. Pero no tienes que tener un perro policía o 
estrella de cine, para poder entrenarlo y salir con el donde quieras.   

Par que este tipo de entrenamiento funcione tu mascota debe ser 
muy eficiente para captar las instrucciones, lógicamente la 
obediencia es fundamental.  

Como su nombre indica, entrenamiento de recompensa consiste en 
un tratamiento especial. Será necesario que consideres que incluso 
la simple apreciación o tal vez un golpe en la cabeza, puede ser 
tomado como una recompensa por tu precioso perro.  
 
Mediante el uso de recompensas, puedes enseñar a tu perro a 
hacer casi todo lo que quieras que haga. Sólo tienes que cumplir 
con un conjunto de métodos para conseguir que tu perro lleve a 
cabo la solicitud que le has manifestado y, a continuación lo 
recompensaras, debes hacerlo exactamente después de que el 
canino logro la acción que le ordenaste.  

 

 



Como enseñarle a sentarse 

Por ejemplo, si quieres que tu perro aprenda a sentarse, puede 
iniciar el tratamiento, colgando la recompensa, por ejemplo un 
hueso sobre la parte superior de su cabeza. 

Luego mueves el objeto (hueso) hacia atrás hasta que se siente por 
sí mismo. Es muy importante que  al mismo tiempo que realizas 
este movimiento, le digas el comando "siéntate", este  tiene que ser 
en un tono de vos imperativo, ya que los perros pueden interpretar 
los diferentes tipos de tonos de voz. 

Una vez que el perro se ha sentado, lo felicitas y le das su tan 
ansiada recompensa. Esto provocara que muy pronto, el cachorro 
relacionara la palabra "sentarse", con la acción conjunta que vendrá 
de recibir su premio al instante que se sienta.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Capitulo 6 

Adiestramiento con clicker  

El adiestramiento con clicker es un tipo de entrenamiento de 
recompensa que se puede usar si te gusta que el perro haga lo que 
le dices sin el uso de instrucciones habladas.  

El perro está entrenado para conectar el sonido de clic con el 
premio. Tu trabajo es ajustar o presionar el clicker cuando el perro 
hace algo bueno, este acto debe ser seguido inmediatamente por 
un premio.  

Con la práctica continua y a su debido tiempo, el perro comienza a 
actuar en respuesta  al clicker solamente. Sin necesidad de que les 
exprese la orden con palabras. 
 
El entrenamiento por recompensa se puede usar para entrenar al 
perro con acciones difíciles, eso sí deberá contar con tiempo y la 
resistencia para lograrlo.  

En muchas situaciones, la enseñanza se utiliza como una suerte de 
señuelo, para conseguir que el perro se coloque en el lugar 
preferido por el dueño.  

Esta trampa hace que el perro haga el "truco" por su propia 
voluntad. Una vez que el perro ha llevado a cabo la acción debes 
darle la recompensa.  

Este es un buen método para hacer que el perro haga algo sin ser 
manejado por el entrenador y se utiliza mucho en la industria del 
entretenimiento.  
 
Al enseñar a su perro, es vital asegurarse de que el perro siga tus 
instrucciones, aun cuando hay otras perturbaciones dando vueltas y 
no sólo cuando ustedes dos estén por su cuenta en la casa.  

 

 

 



Tienes que hacer que tu perro cumpla contigo aun con 
interrupciones, porque este puede ser uno de los momentos más 
importantes para él. 

Esta especie de atención total es necesaria para que puedas 
manejarte con total libertad en cualquier ámbito o lugar; si hay 
mucha gente o no, esto no debe interferir si tu mascota está bien 
entrenada y tú le das una orden.  

Para que logres esta obediencia total, también necesitaras práctica. 
La mejor manera de lograrla es, una vez hayas practicado una 
instrucción en el hogar, y tu perro la cumpla de manera perfecta, el 
siguiente paso será llevar a tu mascota al parque.  

La idea es encontrarse en un lugar donde existan varias 
interrupciones y distracciones para el perro. Una vez allí comienza  
a manifestar la instrucción que le has enseñado en tu casa. Debes 
repetirla hasta que el cachorro aprenda a respetarla también en 
público. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Capitulo 7 

Consejos sobre el entrenamiento en la obediencia de l perro  
 
El entrenamiento del perro va a transformar los gestos del perro, de 
un perro que no va a hacer lo que tú le dices, a un perro que preste 
atención a tus pedidos, desde un perro que está molestando a los 
vecinos, en un perro que se encuentre calmo, de un perro que este 
todo el tiempo corriendo a uno que se mantendrá quieto al escuchar 
tu orden.  

Al igual que en cualquier régimen de entrenamiento, hay algunos 
métodos que deben seguirse.  
 
El perro tiene que estar familiarizado con su nombre, para que 
pueda actuar en respuesta a las instrucciones del entrenador. 
Cuando esté familiarizado con su propio nombre, puedes empezar a 
enseñarle lo que significa "aquí" o "ven".  

Puedes comenzar todo esto en tu propia casa. Recuerda que el 
punto inicial es que el perro pueda ser capaz de reconocer su 
propio nombre.  

Si deseas que el cachorro solamente siga tus instrucciones, 
entonces no le permitas jugar con otras personas. Si le permites 
jugar demasiado, él comenzará a gruñir y ladrar cada vez que vea 
sus juguetes lejos (personas).  
 
Una de las características más esenciales del entrenamiento para 
perro es que debes entrenar a tu mascota, para que nadie salga 
lastimado cuando estés con él y haya gente alrededor.  

Al hacer uso de las instrucciones de entrenamiento del perro 
correctamente, no tendrás que estar ansioso o nervioso porque tu 
perro pudiese morder a alguien, no jamás tendrás que volver a 
correrlo porque se te escapo.  

 

 



Incluso si has entrenado bien a tu perro para ser obediente y prestar 
atención, debes admirarlo, ya que después de todo, tú lo elegiste.  

Las instrucciones fundamentales para el entrenamiento canino son 
aquellas a las cuales el perro debe actuar en respuesta, es decir: 
buscar, estar cerca, aquí, sentarse y ven.  
 
- Comienza a entrenar a tu perros, mientras que él todavía es un 
cachorro - esto garantiza que las tasas de rendimiento sean mucho 
mejores, incluso si no eres un reconocido entrenador de perros.  
 
-Busca un poco de información sobre adiestramiento de perros y 
sólo entonces adquiere un nuevo cachorro.  
 
- Descubre los programas de entrenamiento de la obediencia para 
perro, estos deben ser modificados según las necesidades precisas 
de la raza de tu perro.  

- Asegúrate de que el cachorro este de muy buen humor y tenga 
una cantidad adecuada de energía para comenzar a entrenar.  
 
- Se inventivo, de ninguna manera el cachorro se hartara del 
entrenador de perro, si los límites se establecen desde un principio 
y se respetan.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Capitulo 8 

Como elegir el collar adecuado para tu cachorro  
 
Si la preocupación es enseñar a tu perro, los collares de perro y 
correas, representan un papel fundamental. Los collares para 
perros están disponibles en una selección de formas, dimensiones y 
modas, y son mucho una declaración de estilo en estos días.  

Puede ser que muchos no  estén de acuerdo con la utilización de 
collares, sin embargo sería bueno reconocer que el hecho de que tu 
perro lleve su collar puesto, puede ser de gran ayuda y porque no, 
la solución si algún día se escape de tu casa.  
 
Con una amplia selección de collares disponibles para perro, el 
poder optar por el más apropiado para tu cachorro, puede causarte 
alguna especie de nerviosismo.  

El collar debe ser elegido en función de sus opciones y el 
comportamiento del cachorro. Para un cachorro más dócil, un collar 
formado por un paño suave es bastante adecuado.  

Por otra parte, un obstinado cachorro, tiene que ser restringido por 
un tirón rápido de un collar de pinchos. Si estas en dudas sobre qué 
tipo de collar elegir para tu mascota, un entrenador de perros, te 
puede dar una mano para hacer la selección apropiada de un collar 
de perro para tu fiel amigo canino.  
 
El rango de la hebilla es principalmente la clase regular de collar de 
perro. Una amplia selección de tela se puede utilizar para hacer un 
collar de hebilla, con una variedad de colores y diseños. Su nombre 
se puede coser en la parte superior del cuello, por razones de 
reconocimiento. 

 

 

 

 



El collar de hebilla se compone de una serie de agujeros 
espaciados, y el cierre se fija con firmeza para llegar al tamaño 
deseado.  

El collar de hebilla es el tipo más estándar, y se puede mejorar para 
asegurar la protección adicional para el cachorro. Por ejemplo, los 
collares separatistas se han previsto para tirar en pedazos bajo un 
trauma excesivo.  

Un collar con un estilo distinto es el que se establece con las aletas 
de descarga para asegurarse de una rápida toma de distancia del 
cuello, comparado con el habitual estilo de la hebilla.  

Estas diferencias tal vez puedan ayudar a evitar que tu cachorro de 
jadeos en el estado de cosas inesperadas.  
 
Un estilo más común, es el collar de pinchos, que es de bastante 
ayuda si tu cachorro es de cierta rigidez y por lo general tira con 
fuerza, mientras hay alguien en el correo.  

Un collar de púas tiene clavijas verticales de metal que están 
separadas, aún en la región de la parte interior del cuello.  

Al tirar de la correa adjunta, los dientes asoman al cuello del 
cachorro, de esta manera frena sus acciones desordenadas. La 
expresión "collar de pinchos" suena como un poco inseguro para el 
perro.  

Sin embargo, cuando se utiliza correctamente, los collares de 
puntas de ninguna manera perjudican a los cachorros, y son mucho 
más seguros que otros estilos de collares de perro.  
 
 

 

 

 

 

 



Capitulo 9 

Entrenamiento positivo para que perro deje de ladra r  
 
Todos conocemos el famoso refrán: "un perro que ladra no muerde" 
pero me encontrado con alguien que se ha convencido de lo 
contrario, cada vez que un hermoso ejemplar de la familia canina ha 
descubierto los colmillos y gruñían y chillaban.  

Los perros y los ladridos de los perros, si me pregunta mi opinión, 
son dos especies diferentes, todos juntos y mientras el primero 
puede ser acariciado y abrazado y se le puede dar de comer, a este 
último sólo se le puede huir.  
 
La mayoría de los perros intentan comunicarse por medio del 
ladrido. Cuando tu perro esta ladrando te está diciendo que algo 
sucede, puede ser que llego el cartero, o su vecino cierra su 
ventana, etc.  

Ahora, para empezar, debemos reconocer el hecho de que el perro 
ladre por sí solo, no es un problema. Los perros ladran, al igual que 
los gatos maúllan y la gente hace promesas....  

Es su manera de manifestar que quieren algo. Por ejemplo ladran 
para decirte que tienen hambre o para hacerte saber que hay 
alguien en la puerta, etc. y en todas estas ocasiones los ladridos 
están bien y de hecho son apreciados.  

Comienza a convertirse en un problema, cuando tu perro se niega a 
dejar de ladrar a pesar de tus dichos y ordenes. Por lo tanto, aquí 
hay un problema.  

Podrías pensar que la solución mas inmediata es encerrar al perro 
por completo, pero esto de nada te servirá, la única solución 
efectiva es enseñarle a callar cuando le des la orden.  
 

 

 

 



 

Como comenzar a entrenar el perro para que deje de ladrar 

El comienzo del entrenamiento es más simple de lo que imaginas.  
La palmadita y le dé una "galleta" cuando hace algo bien.  

Cuando tu perro este ladrando sin motivo evidente alguno, debes 
darle la orden de detenerse, puedes decir con voz enérgica: -“basta” 
e inmediatamente le pones una galleta en la boca.  

Así no tendrá otra opción que detener dichos ladridos a causa del 
alimento en su boca.  

Ahora repite esa rutina un par de veces. La próxima vez que él ladre 
para hacerle saber que el cartero está en la puerta, toque su 
corazón y luego con severidad pídale que se calle con un: "Basta".  
(Recuerda siempre usar el mismo comando para dar una orden) y le 
das una galleta.  
 
Una vez que este régimen sea totalmente asimilado por tu perro, 
pronto podrá entender lo que "basta " o "suficiente" significa, según 
el comando elegido por ti para ordenarle que se detenga.  

En caso de que no lo haga y siga ladrando a pesar de tu comando, 
el siguiente paso es darle un tirón fuerte en el cuello y decir "Basta" 
en una reprensión, con la voz marcando un enojo. Pronto aprenderá 
que esa es su señal para detenerse.  

Ahora bien, esta formación llevará un buen número de semanas 
para empezar a trabajar realmente. Sin embargo, asegúrate de no 
darte por vencido a mitad de camino.  

Algunos perros son por naturaleza un poco aficionados a ladrar y 
hacer ruido, por lo que puede que a estos les tome más tiempo 
captar la orden que le has impartido.  

Si bien la capacitación es necesaria para poder transitar más 
tranquilo por cualquier lado, el mal comportamiento del perro, tiene 
algo que ver con su sensación de depresión o sentirse que es 
dejado de lado.  



Los perros son muy sensibles psicológicamente y pequeñas cosas 
que quizá, no te parezcan importantes pueden afectarlos.  

Debes replantear como es un día de tu vida, ver s estás dejando a 
tu perro solo demasiado tiempo, o si está pasando hambre, si lo 
mantienes fuera de su jaula durante la noche, tal vez sea momento 
de dormir bajo techo por unos días y ver si hay algún cambio en su 
actitud.  
 
Los perros que ladran pueden querer manifestar varias emociones, 
como puede ser mal humor, un mal estar, dolor, y algo de enojo (sin 
mostrar sus colmillos y parte de los dientes) digamos que es parte 
de su carácter, por ello es que hay que educarlos para que puedan 
controlar esas emociones. 

Los animales necesitan entrenamiento pero también necesitan 
tiempo, atención y amor, así que debes garantizar que su 
entrenamiento es una combinación adecuada de todos estos 
factores.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Capitulo 10 

Cómo hacer para que tu perro deje de masticar todo  

No creas que seas el único al que su perro mastica todo. Es muy 
común encontrar zapatos y prendas de vestir totalmente arruinados 
por los colmillos de tu querida mascota. 

Principalmente este comportamiento puede observarse en  
cachorros, sin embargo hay muchos animales que si no son 
corregidos, continúan con esta terrible costumbre. 

El entrenamientos para perro, puede ser de mucha utilidad a la hora 
de corregir esta actitud canina. Es aplicable tanto para los perros 
que son jóvenes como mayores.  

Muchas personas creen que este tipo de entrenamiento para perro 
en su mayoría está destinado a los cachorros. Sin embargo, se ha 
observado que los perros viejos también necesitan este tipo de 
entrenamiento, ya que disfrutan de mascar cuando sus dueños no 
están presentes.  
 
Para empezar, debes entender que todos los perros tienden a 
morder, ya que necesitan de masticar. Así que en primer lugar, es 
necesario asegurarse de que cuentas con algunas cosas que son 
aceptables para que tu perro pueda masticar.  

El siguiente paso será mantener todos los juguetes masticables de 
tu perro en un mismo lugar, esto ayudaría al perro a reconocer esta 
zona como su lugar de masticar los juguetes.  

Por lo tanto hacer esto es absolutamente esencial para el 
entrenamiento del perro. Puedes, incluso tener una "caja de 
juguetes" para lograr mantener los juguetes de tu mascota 
ordenados. 

 

 

  
 



Durante el proceso de entrenamiento del perro, nunca debes 
golpear a tu perro si lo encuentras masticando algo que se supone 
no es de sus juguetes.  

La actitud correcta que debes adoptar si quieres que el deje de 
masticar tus cosas, será la de elogiar cada vez que el fortifique sus 
dientes, con los elementos permitidos para hacerlo.  

Se ha observado y está totalmente comprobado que si se quiere 
una mejor respuesta del perro, entonces este, debe ser alabado 
cuando hace algo correctamente. El adiestramiento canino positivo, 
es mucho más útil que cualquier otro método para entrenar tu 
mascota.   

Por lo tanto, si ves que tu perro esta masticando cosas que no 
debería haber estado mordiendo, entonces es necesario que le des 
una buena reprimenda verbal. El castigo que se requiere para este 
tipo de entrenamiento, es solamente el tono de tu voz.  

Otro método efectivo para hacer que tu perro deje de mordisquear, 
es poner un elemento de disuasión dentro de los elementos que 
tiene para masticar. Esto se conoce como "manzana amarga", y 
suele estar disponible en todas las tiendas de mascotas.  

Estos métodos de entrenamiento del perro son más eficaces, y 
puedes estar seguro de que enseñan a tu perro a no morder las 
cosas que no quieres que mastiquen. Siempre y cuando sigas los 
aspectos básicos, el entrenamiento del perro debe ser muy simple y 
fácil.  

Encontrarás que el entrenamiento del perro en realidad puede ser 
muy divertido y satisfactorio, por supuesto, siempre y cuando no se 
coma tus cosas favoritas. Todo lo que necesitas es mantener la 
calma y no perder la paciencia para tener éxito. 

 

 

 

 



Capitulo 11 

Técnicas para entrenar a tu perro en casa  

Cada perro debe ser entrenado en la casa, y el proceso es bastante 
largo. Al igual que durante nuestra infancia cuando no sabemos 
utilizar el sanitario, los perros pueden hacer sus necesidades en las 
alfombras. Por lo tanto, nunca debe ser regañado.  
 
El entrenamiento para perro en casa, requiere de tu máxima 
atención, además será necesario que realices un trabajo extra, esta 
es la parte más difícil de todo entrenamiento.  

Tal vez creas que tener un perro es simple y practico. Y esto será 
así cuando tu perro está bien entrenado. No creas que el perro 
ladrará cuando necesite ir al baño, eso solo sucederá cuando 
tengas un perro entrenado.  

Mientras tanto tendrás que prepararte y mentalizarte que deberás 
enfrentar varias situaciones al día donde te encontraras con los tan 
odiados “accidentes”  por toda la casa. Por lo tanto, siempre será 
mejor que aprendas a leer el lenguaje corporal de tu perro y que le 
prestes atención al mismo.  
 
El entrenamiento del perro es muy simple y requiere que sigas muy 
pocos pasos, estos los básicos para comenzar a educar a tu perro. 
Sin embargo, es, como ya te dije, un largo proceso.  

Para empezar, lo mejor es poner un periódico en la puerta, de modo 
que cuando encuentres a tu perro haciendo uno de esos accidentes 
en algún lugar de la casa, inmediatamente puedas llevarlo allí.  

De esta manera tu perro aprenderá asociara el hecho de hacer sus 
necesidades en el papel. Y recurrirá allí la próxima vez que tenga 
alguna de sus necesidades, y no será necesaria tu ayuda o 
participación.  
   

Reconocer las señales que da el perro 



Cuando decide entrenar tu mismo a tu perro, tienes que tomar en 
serio el concepto de prestarle atención. Como ya mencione 
anteriormente, el perro es como un niño que no sabe hablar y 
comenzara a emitir señales de que quiere algo en particular. 

Es sumamente importante que puedas aprender a reconocer 
cuando tu perro quiere ir al baño. Será normal que este tienda a 
inquietarse y empezara a husmear el lugar.  

En este punto se debe recoger al perro y llevarlo fuera. Si es un 
cachorro, entonces debes asegurarte de que el perro salga más o 
menos cada una hora.   

Después de llevarlo fuera, tienes que darle el comando que vas a 
utilizar durante toda la capacitación, puedes ser algo como: "hacer 
el baño" o "hacer tu negocio".  

Comprende para que todo el entrenamiento sea efectivo, que el 
perro debe ser apreciado por seguir tus órdenes y por lo tanto 
tienes que darle mucho cariño después de haber hecho su trabajo 
(ya que siempre es mejor esperar hasta que acabe).  

Esto ayudaría a tu perro a darse cuenta de que el lugar para hacerlo 
es el exterior, y pronto lo encontraras pidiendo que lo lleves afuera 
cuando necesite hacerlo.  
 
Hay una serie de técnicas de entrenamiento y rutinas, que puedes 
usar para entrenar a tu perro en casa.  Solo es necesario que 
tengas en cuenta que los perros tienen que ser enseñados a hacer 
sus cosas en el exterior, ya que ningún perro sabe por él mismo 
cual es lugar indicado.  

Por lo tanto, debes tomarte el tiempo para enseñar a tu perro, si no 
quieres que los accidentes invadan tu casa.  

 

 

 

 



Conclusión  

A modo de conclusión, podemos decir que a todos o por lo menos a 
la gran mayoría, nos gustan los animales. A la hora de elegir una 
mascota, casi todos o el mayor porcentaje de las personas nos 
inclinamos por un perro. 

Como te mencione durante el recorrido de todo este ebook, tener 
una mascota, cualquiera esa sea, implica una responsabilidad de tu 
parte. Estas teniendo la vida de un ser en tus manos.  

El cuidado y el bienestar que le proporciones solo dependerán de tu 
conducta. 

Obviamente todos queremos que la convivencia con el nuevo 
integrante de la familia sea lo más placentera posible para todos los 
miembros. 

Para que esta interrelación funcione de mil maravillas, será 
necesario que al principio dediques algún tiempo a conocerse con la 
mascota. 

El punto de entrenar a tu perro se basa en dejar en claro que hay 
pautas de convivencia que ambos deben respetar. Por ejemplo el 
perro debe realizar sus necesidades fuera de la casa, y tu 
obligación es sacarlo al aire libre en los horarios estipulados para 
que pueda hacerlas. 

Si dedicas un tiempo a entrenar tu perro, veras los increíbles 
resultados que lograras y como comenzaras a disfrutar más de tu 
mascota. Con paciencia y dedicación lograras tener un perro 
educado, que solo siga tus ordenes. 


